
Muziek raakt ons allemaal. Het brengt plezier, wekt herinneringen tot leven
en zorgt voor verbinding. 

Zondag 21 september is het Wereld Alzheimer Dag. Het thema dit jaar is
'Samen Muziek Maken’. 

Rondom deze dag is er een speciaal programma samengesteld door
verschillende Westlandse zorg- en maatschappelijke organisaties. Het
programma is er niet alleen voor mensen met geheugenklachten en hun
naasten. Iedereen die meer wil weten over Alzheimer en dementie, of
betrokken is bij het onderwerp, is welkom om mee te zingen, te dansen, te
luisteren en te genieten van muziek in een warme en ontspannen sfeer. 

De activiteiten voor Wereld Alzheimer Dag worden georganiseerd door:

Wereld Alzheimer Dag 2025

in Westland



Dinsdag 16 september 14:30 - 16:00 uur: 
Muzikaal optreden door Cora en Bep. Iedereen is van harte welkom.
Locatie: Ontmoetingscentrum Kornalijn, Kornalijn 120, ‘s-Gravenzande

Dinsdag 23 september 9:30 - 11:00 uur:
Met elkaar bewegen op muziek en open koffietafel
Locatie: Wijkcentrum Prinsenhof, Cornelis Houtmanplein 6, Maasdijk

Woensdag 24 september 14:30 - 15:30 uur
Muziek in de tuin 
(bij slecht weer binnen)
Locatie: Beleeftuin van OC Onderdak, Oudelandstraat 1, 's-Gravenzande

Donderdag 25 september 14:30 - 16:00 uur
Muzikaal optreden o.l.v. Marcel de Zoete
Locatie: Careyn De Ark, grote zaal, Herenstraat 85, Wateringen

Vrijdag 26 september 15:00 - 16:30 uur
Ontspannen mantelzorgbijeenkomst ‘Samen van muziek genieten’, 
voor wie wil samen met een naaste met geheugenklachten. Graag aanmelden via
mantelzorg@vitiswelzijn.nl of 0174 - 630 358
Locatie: Dagopvang De Wael, Waellandweg 8, Monster

Zaterdag 27 september 14:30 - 16:00 uur
Burendag met als thema ‘muziekgeluk’. Koor Rejoice komt, 
er is iemand die vertelt over muziekgeluk en de casemanager is aanwezig voor vragen en
informatie.
Locatie: OC Woerdblok, Schiereiland 51, Naaldwijk

Zondag 28 september 14.30-16.45 uur
Optreden van Koor de Tiereliers tijdens Seniorenmiddag Fonds 1818
Casemanager is aanwezig voor vragen en informatie 
Locatie: Wijkcentrum ’t Anker, Willem J. Baron van Gentplein 31, De Lier

Dinsdag 30 september 19:00 - 21:00 uur
Lezing door Frans Hoogeveen over de Kracht van muziek bij dementie. Aanmelden via de
agenda op bibliotheekwestland.nl.
Locatie: Bibliotheek Monster, Rubenslaan 1, Monster

Programma Westland 
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